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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы  
Учебная дисциплина СГЦ.05 Основы финансовой грамотности является обязательной 

частью социально-гуманитарного цикла программы подготовки специалистов среднего звена 

в соответствии с ФГОС СПО по специальности 09.02.06 Сетевое и системное администри-

рование.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 06, ОК 09. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины  

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и зна-

ния:  

Код 

ПК, ОК 
Умения Знания 

ОК 01,  

ОК 02,  

ОК 03,  

ОК 06,  

ОК 09 

- рассчитывать доходы своей семьи, 

полученные из разных источников и 

остающиеся в распоряжении после уп-

латы налогов; 

- рационально использовать получен-

ные доходы на разных этапах жизни 

семьи; 

- контролировать свои расходы и ис-

пользовать разные способы экономии 

денег; 

- составлять бюджет семьи, оценивать 

его дефицит (профицит), выявлять 

причины возникновения дефицита 

бюджета и пути его ликвидации;  

- выбрать из банковских сберегатель-

ных вкладов тот, который в наиболь-

шей степени отвечает поставленной 

цели; рассчитать процентный доход по 

вкладу; 

- различать обязательное пенсионное 

страхование и добровольные пенсион-

ные накопления, альтернативные спо-

собы накопления на пенсию; 

- получать необходимую информацию 

на официальных сайтах ЦБ и Агентст-

ва по страхованию вкладов и выбрать 

банк для размещения своих сбереже-

ний;  

- различать организационно-правовые 

формы организаций;  

- защитить себя от рисков утраты здо-

ровья, трудоспособности и имущества 

при помощи страхования;  

различать обязательное и 

добровольное страхование. 

- сущность банковской системы в 

России, критерии определения 

надежности банков;  

- сущность кредитования, виды 

кредитов и условия их оформления;  

- принципы работы фондовой биржи, 

ее участники;  

виды доходов, налогооблагаемые 

доходы;  

- сущность пенсионного 

обеспечения, виды пенсий;  

- сущность предпринимательской 

деятельности, ее виды, преимущества 

и недостатки; основные этапы 

создания собственного бизнеса;  

- преимущества и недостатки 

различных организационно-правовых 

форм предприятия. 

 



5 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы  36 

в т.ч. в форме практической подготовки - 

в том числе: 

теоретическое обучение 26 

практические занятия 10 

Самостоятельная работа обучающегося  - 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета - 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч / в 

том числе в форме 

практической 

подготовки, акад. ч 

Коды компетен-

ций, формирова-

нию которых спо-

собствует элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Экономика семьи 8/0  

Тема 1.1.  

Сущность фи-

нансовой гра-

мотности насе-

ления, ее цели и 

задачи 

Содержание учебного материала   2/ ОК 01,  

ОК 02,  

ОК 03,  

ОК 06,  

ОК 09 

Сущность финансовой грамотности населения. Цели и задачи финансовой грамотно-

сти. Мировой опыт стран в решении проблем по повышению уровня финансовой гра-

мотности населения  

2 

Тема 1.2.  

Личный финан-

совый план 

Содержание учебного материала  6/ ОК 01,  

ОК 02,  

ОК 03,  

ОК 06,  

ОК 09 

Семейный бюджет 

Источники денежных средств семьи, Контроль семейных расходов. Построение се-

мейного бюджета. Финансовое планирование как способ повышения благосостояния 

семьи 

Структура расходов среднестатистической российской семьи 

Структура расходов среднестатистической российской семьи. Использование 

полученных доходов на различных этапах жизни семьи. Виды дефицита и способы 

избавления от хронического дефицита. Возникновение дефицита бюджета. 

2 

 

 

2 

В том числе практических занятий 4/ 

1. Составление личного финансового плана 2 

2. Контроль семейных расходов и планирование рисков семейного бюджета 2 

Раздел 2. Накопления и средства платежа. 28/0 

Тема 2.1.  

Банки: чем они 

могут быть вам 

полезны в жизни 

Содержание учебного материала   4/ ОК 01,  

ОК 02,  

ОК 03,  

ОК 06,  

ОК 09 

Банковская система России, коммерческие банки, Центральный банк, Система страхо-

вания вкладов (ССВ), дебетовая карта, пин-код, овердрафт, текущий счѐт, сберегатель-

ный вклад, ставка процента, капитализация процентов, валюта, банковский кредит, 

эффективная ставка процента по кредиту, микрокредит, виды кредитов для физических 

лиц, ипотека, рефинансирование кредита, сберегательные сертификаты, паевые инве-

стиционные фонды (ПИФы), кредитная карта.  

2 

В том числе практических занятий 2/ 
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3. Расчет первоначального взноса и ежемесячных выплат при ипотечном кредитова-

нии. 

2  

Тема 2.2.  

Фондовый ры-

нок: как его ис-

пользовать для 

роста доходов 

Содержание учебного материала  2 ОК 01,  

ОК 02,  

ОК 03,  

ОК 06,  

ОК 09 

Что такое ценные бумаги и какие они бывают. Профессиональные участники рынка 

ценных бумаг. Граждане на рынке ценных бумаг. Зачем нужны паевые инвестицион-

ные фонды и общие фонды банковского управления. Операции на валютном рынке: 

риски и возможности.  

2 

Тема 2.3.  

Страхование: что 

и как нужно стра-

ховать, чтобы не 

попасть в беду 

Содержание учебного материала  4 ОК 01,  

ОК 02,  

ОК 03,  

ОК 06,  

ОК 09 

Страховой случай, страховая премия, страховая выплата, страхование имущества, до-

говор страхования, страхование гражданской ответственности, обязательное страхо-

вание, добровольное страхование, ОСАГО, КАСКО, франшиза, личное страхование, 

обязательное медицинское страхование (ОМС), полис ОМС, добровольное медицин-

ское страхование, страхование жизни, страховая компания.  

2 

В том числе практических занятий 2 

4. Бизнес-игра «Страховщик» 2 

Тема 2.4.  

Налоги: почему 

их надо платить и 

чем грозит неуп-

лата. 

Содержание учебного материала  2 ОК 01,  

ОК 02,  

ОК 03,  

ОК 06,  

ОК 09 

Налоги, налог на доходы физических лиц (НДФЛ), объект налогообложения, налоговая 

база, налоговый период, налоговый резидент, налоговая ставка, налог на имущество, 

земельный налог, транспортный налог, налоговый агент, идентификационный номер 

налогоплательщика (ИНН), налоговая декларация, налоговые вычеты, пеня.  

2 

Тема 2.5.  

Обеспеченная 

старость: 

возможности пен-

сионного накоп-

ления. 

Содержание учебного материала  4 ОК 01,  

ОК 02,  

ОК 03,  

ОК 06,  

ОК 09 

Пенсионное обеспечение 

Пенсия, страховой стаж, обязательное пенсионное страхование, Пенсионный фонд РФ 

(ПФР), добровольные (дополнительные) пенсионные накопления, негосударственные 

пенсионные фонды (НПФ)  

Виды пенсий 

Виды пенсий. Корпоративные пенсионные планы, альтернативные способы накопле-

ния на пенсию. Как сформировать частную пенсию. Калькулятор пенсии on-line: оп-

ределение условий для желательного размера пенсии. 

2 

 

 

 

 

2 

Тема 2.6. 

Финансовые ме-

ханизмы работы 

Содержание учебного материала  2 ОК 01,  

ОК 02,  

ОК 03,  
Резюме, испытательный срок, заработная плата, премии и бонусы, не денежные бону- 2 
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фирмы сы, лист нетрудоспособности, отпуск по беременности и родам, отпуск по уходу за ре-

бѐнком, выходное пособие, выручка, издержки и прибыль фирмы, инвестиции в разви-

тие бизнеса, финансовый менеджмент, банкротство фирмы, спрос на труд, профсоюз, 

безработица, пособие по безработице.  

ОК 06,  

ОК 09 

Тема 2.7.  

Риски в мире де-

нег: как защи-

титься от разоре-

ния 

Содержание учебного материала  4 ОК 01,  

ОК 02,  

ОК 03,  

ОК 06,  

ОК 09 

Стратеги и риски инвестирования 

Финансовые риски и стратегии инвестирования. Финансовая пирамида, или Как не 

попасть в сети мошенников. Виды финансовых пирамид.  

Виртуальные ловушки и махинации с банковскими картами 

Виртуальные ловушки, или Как не потерять деньги при работе в сети Интернет. Ма-

хинации с банковскими картами. Защита банковских карт. Махинации с кредитами. 

Основные признаки мошеннических схем.  Действия пострадавших от махинаций. 

2 

 

 

 

2 

Тема 2.8. 

Самозанятость и 

собственный биз-

нес: как создать и 

не потерять 

Содержание учебного материала  6 ОК 01,  

ОК 02,  

ОК 03,  

ОК 06,  

ОК 09 

Самозанятость 

Самозанятость. Особенности регистрации индивидуального предпринимательства. 

Юридические лица.  

Развитие малого бизнеса 

Стадии становления малого предприятия. Этапы развития бизнеса. Характеристика 

предпринимателя. Факторы, влияющие на становление предпринимателя  

2 

 

 

 

2 

В том числе практических занятий 2 

5. Оценка предпринимательских способностей. Разработка бизнес-идеи открытия 

собственного бизнеса 

2 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета  

Всего: 36  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение  

Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие 

специальные помещения: 

- кабинет социально-экономических дисциплин, оснащенный в соответствии с п. 4.4 

ОПОП СПО по специальности 09.02.06 Сетевое и системное администрирование. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации уком-

плектован печатными и (или) электронными изданиями, рекомендованными для использова-

ния в образовательном процессе 

 

Основная учебная литература 

1. Фрицлер, А. В.  Основы финансовой грамотности : учебник для среднего 

профессионального образования / А. В. Фрицлер, Е. А. Тарханова. — 2-е изд., перераб. и доп. 

— Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 148 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-16794-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/567612 

Дополнительная учебная литература 

1. Дыдыкин, А. В.  Финансы, денежное обращение и кредит : учебник для среднего 

профессионального образования / А. В. Дыдыкин ; под редакцией Л. А. Чалдаевой. — 5-е 

изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 436 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-09529-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/560719 

2. Пансков, В. Г.  Налоги и налогообложение. Практикум : учебное пособие для 

среднего профессионального образования / В. Г. Пансков, Т. А. Левочкина. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2024. — 319 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-01097-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/536658  

3. Сергеев, А. А.  Бизнес-планирование : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / А. А. Сергеев. — 5-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2025. — 435 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-20235-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/565767  

Электронный образовательный ресурс 

1. Фрицлер, А. В.  Основы финансовой грамотности :  [Электронный 

образовательный ресурс] : Курс для СПО. / А. В. Фрицлер, Е. А. Тарханова ;  Научная школа: 

Тюменский государственный университет (г. Тюмень)  // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/author-course/osnovy-finansovoy-gramotnosti-567612 

 

 

 

 

https://urait.ru/author-course/osnovy-finansovoy-gramotnosti-567612
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Умения:    

рассчитывать доходы своей 

семьи, полученные из разных 

источников и остающиеся в 

распоряжении после уплаты 

налогов;   

рационально использовать 

полученные доходы на раз-

ных этапах жизни семьи;   

контролировать свои расходы 

и использовать разные спосо-

бы экономии денег;   

составлять бюджет семьи, 

оценивать его дефицит (про-

фицит), выявлять причины 

возникновения дефицита 

бюджета и пути его ликвида-

ции;  

выбрать из банковских сбере-

гательных вкладов тот, кото-

рый в наибольшей степени 

отвечает поставленной цели; 

рассчитать процентный доход 

по вкладу;  

различать обязательное пен-

сионное страхование и добро-

вольные пенсионные накоп-

ления, альтернативные спосо-

бы накопления на пенсию;   

получать необходимую ин-

формацию на официальных 

сайтах ЦБ и Агентства по 

страхованию вкладов и вы-

брать банк для размещения 

своих сбережений;  

различать организационно-

правовые формы организа-

ций;  

защитить себя от рисков утра-

ты здоровья, трудоспособно-

сти и имущества при помощи 

страхования;  

различать обязательное и 

добровольное страхование. 

Характеристики демонст-

рируемых умений: 

- демонстрируется умение 

самостоятельно получать 

результаты выполнения 

заданий; 

- демонстрируется умение 

устанавливать связи между 

изучаемыми понятиями 

 

- тестирование; 

- устный опрос; 

- оценка решений ситуационных 

задач; 

- практические занятия; 

- деловые игры; 

- дифференцированный зачет 

 

Знания:   

сущность банковской систе-

мы в России, критерии опре-

Характеристики демонст-

рируемых знаний, которые 

- устные ответы на контроль-

ные вопросы; 
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Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

деления надежности банков;  

сущность кредитования, виды 

кредитов и условия их 

оформления;  

принципы работы фондовой 

биржи, ее участники;  

виды доходов, налогообла-

гаемые доходы;  

сущность пенсионного обес-

печения, виды пенсий;  

сущность предприниматель-

ской деятельности, ее виды, 

преимущества и недостатки; 

основные этапы создания соб-

ственного бизнеса;  

преимущества и недостатки 

различных организационно-

правовых форм предприятия. 

могут быть проверены: 

- демонстрируется пони-

мание сущности рассмат-

риваемых экономических 

явлений и процессов об-

щественной жизни; 

- демонстрируется умение 

аргументированно анали-

зировать изучаемый мате-

риал; 

 
 

- тестирование; 

- оценка решений ситуационных 

задач; 

- практические занятия; 

- дифференцированный зачѐт. 
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